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                                                                                Comédienne / Modèle  

                                                                                                  UDA : 155324 

                                                                                                  8 juillet, 1970 

Taille: 5’8 
Poids: 149 livres     
Cheveux: Brun Foncé 
Yeux: Bleu    
Langue parlée: Français/Espagnol (Intermédiaire)/Anglais (Intermédiaire)/ Italien (Débutant)    

 
  

 
  

 

FORMATION  

2024 / Carte blanche Hubert Proulx / Invité Geneviève Hébert / Pourquoi pas production 

2023 / Caméra 2 et ses classiques / Plan Large / Martin Perreault  

2023 / Atelier de jeu devant la caméra / Myriam Guimond / Pierre Pageau  

2022 / Atelier de jeu devant la caméra / Pourquoi pas productions / Myriam Guimond / Marie-Charlotte Aubin  

2022 / Jeu devant la caméra / Jean-Pierre Bergeron  

2022 / Réussir son selftape / Unis / Benoit Finley  

2021 / Jeu humoristique / ÉNH / Luc Senay  

2020 / Audition en fiction pour comédiens / Benoit Finley / Mélanie Ranger / Sébastien Gagné 

2019 / Préparation à un rôle de policier / Union des artistes / UDA  

2019 / Cours Canadien de sécurité dans le maniement des armes à feu à autorisation restreinte 

2019 / Coffre à outils / Photo de Casting / Apprivoiser sa présence / UDA / Photographe Véro Boncompagnie  

2018 / Formation Intensive d’interprétation / Ateliers Louise Boisvert / Professeur René Migliaccio  

2017 / Atelier d’interprétation Niveau 2 / Professeur Louise Bergeron / Invité Nathalie Boutrie  

2017 / Atelier d’interprétation texte et personnages Niveau 1 / Professeur Louise Bergeron / Invité Daniel Poisson  

2016 / Atelier Voix-Démo / Hélène Rousse  

2016 / Atelier privé Yoga-Voix / Hélène Parent  

2016 / Jeu devant la caméra intermédiaire / Semi-privé / Professeur Jean-Pierre Bergeron  

2016 / Analyse de texte / Professeur Jean-Pierre Bergeron  

2016 / Stage en diction / Semi-privé / Professeur Sylvia Gariépy  

2016 / Jeu devant la caméra / Professeur Jean-Pierre Bergeron  

2015 / Atelier Voix publicitaire / Professeur Jean-Pierre Bergeron  
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2015 / Jeu devant la caméra / Préparation d’audition en publicité / Professeur Patrick Huneault  

2015 / Jeu devant la caméra / Préparation d’audition et de télésérie 1 et 2 / Professeur Patrick Huneault  

2015 / Atelier de jeu devant la caméra / Professeur Liane Simard  

2014 / Atelier de jeu devant la caméra / Professeur Anouck Simard  

 

TÉLÉVISION  

2024 / La Collecte / Fair-Play / Réalisé par PODZ / Belle madame / 3e rôle  

2023 / Innocence / Bell Média / Réalisé par Alexis Durand-Brault et Sophie Laurin / Dame fortunée / 3e rôle  

2022 / STAT / Aetios Productions / Réalisé par Danièle Méthot-Trépanier / Femme protégée par Philippe / 3e rôle parlé 

2022 / Les Bracelets rouges / Encore Télévision / Réalisé par Benoit Pilon / Dame à la caisse / 3e rôle  

2022 / L’air d’aller / Urbania / Réalisé par Sarah Pellerin / Date tinder de Pierre / 3e rôle 

2022 / Indéfendable / Pixcom / Réalisé par Stéphane Simard / Rôle en continuité / Mme Gouin / 3e rôle  

2021 / Les Mecs / Média Productions inc. / Réalisé par Ricardo Troggi / 3e rôle  

2021 / Dans ma tête / Pixcom / Réalisé par Marc Carbonneau / Cliente buffet / 3e rôle  

2021 / Contre-Offre (2) / Pixcom / Réalisé par Martin Roy / Yoga / 3e rôle  

2017 / La Belle Gang / Bell Média / Réalisé par Frédéric Bastien Forrest / Chronique / Professeur qui donne un cours SUP-YOGA en piscine / 3e rôle 

2016 / Dans ma tête / Juste pour rire TV inc. / Réalisé par Martin Roy / Employé de bureau / 3e rôle  

2015 / Dans ma tête / Juste pour rire TV inc. / Réalisé par Martin Roy / Avocate / 2e rôle 

2015 / Escortes / Amalga Créations Médias Inc. / Réalisé par Marie-Ève Beaumont / Madelyn / 2e rôle  

2015 / L’auberge du chien noir / Société Radio-Canada / Réalisé par André Raymond / Cliente de l’Auberge / 3e rôle 

2015 / L’auberge du chien noir / Société Radio-Canada / Réalisé par André Raymond / Cliente de la gym / 3e rôle 

 

LONG MÉTRAGE 

2018 / Genèse / Unité Centrale / Réalisé par Philippe Lesage / Mère soule / 3e rôle  

 

COURT MÉTRAGE  

2022 / L’attrapeur de rêves / Fusionfilm / Réalisé par Gabriel Bissonnette / La femme Gourou / 1er rôle 

2022 / Magie / Ninja Productions / Réalisé par Marc Deslauniers / Maman / 1er rôle 

2020 / The Fugitive / Réalisé par Stéphane Parent / 911 Operator / 2e rôle  

2019 / L’autre / BCT Productions / Réalisé par Benoît Tanguay / Femme Vampire / 1er Rôle  
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PUBLICITÉ  

2024 / Espace Proprio / Réalisé par Phélip Daigneault / Conseilllère / 1er rôle  

2022 / Métro 75 ième anniversaire / Cinélande / Réalisé par Jean-François Asselin / Femme de Marc 

2020 / Pacific Food / Soupe / Sailor Productions / Femme Chef / 1er rôle  

2017 / Raymond Chabot Grant Thornton / Vidéo Corporative / Femme d’affaire  

 

VOIX 

2018 / Ricamar / Projet d’investissement en immobilier au Costa Rica  

 

VIDÉOCLIP 

2021 / Cowboys Fringant / Figuration principale 

2018 / Ariane Moffatt / La Statue / Figuration Principale  

 

MODÈLE  

2024 / Espace Proprio / Photographe Jérémy Hughes 

2022 / ConnectRN / LELOI / Photoshoot Infirmière  

2019 / Université permanente de Montréal UdeM / Photoshoot / Photographe Charles Delisle  

2018 / Collection Bruni Surin / Photoshoot pour vêtements sport et professeur de Yoga  

2018 / Marché de Brossard / Photoshoot cliente qui magasine / Photographe David maman  

2016 / Beyond Physical / Photoshoot sportive à l’entrainement  

2016 / Boucherie les deux frères / Photoshoot femme en couple / Photographe David Maman  

 

DIPLÔME  

2022 / SYMA coaching / Coach certifiée professionnelle  

2021 / Instructeur Paddle Canada  

2021 / Instructeur Yoga restaurateur  

2021 / Maître Reiki  

2019 / Cours Canadien de sécurité dans le maniement des armes à feu à autorisation restreinte.  

2019 / Certifié Premiers Soins et RCR DEA  

2017 / Instructeur de Yoga (Yin,Nidra,Rondeur,Vinyassa) 

2017 / Propriétaire et Instructeur de SUP (Stand Up Paddle Board)  

1995 / Enseignante au Secondaire (Classe de motivation scolaire 15-17)  
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SPÉCIALITÉS : Yoga / Maniement des armes / Pilates / Crossfit / Méditation / Marche rapide / Tai Chi / Spinning / Plongée en Apnée / Natation / 

Vélo / Raquette / Ski de Fond / Patin à glace / Golf / Serveuse de Restaurant / Danse Latine (Salsa,Batchata,Merengue)  


